
      

 Wochenaktion  
 26. bis 30. Januar 2026 
 

 

 

  Frisches Obst/Gemüse/Salate 
 

  Herk       Artikelbezeichnung               Inhalt         VK je kg/St        
 

 

 

 NL/DT Äpfel Cox Orange 11 kg 1,49 
  IT Apfel Pink Lady gelegt 12,5 kg 2,49 
  NL Birnen Conference 14 kg 1,69 
  IT Trauben blau kernlos 4,5 kg 4,79 
  SP Kiwis mittlere Größe 10 kg = 100 St 0,29 
  SP Apfelsinen 15 kg = 88 St 0,29 
  SP Clementinen Mini-Steige 2,3 kg 2,99 
  SP Clementinen ca. 80-90 St 10 kg 2,79 
  BR Galia Melonen 5 St 2,49 
  BR Limetten 54 St 0,29 
 

„Frisch geschnittene Vitamine:“ 
99741            Obstsalat „Frucht Gigant “    5 kg 6,99 
                     Ananas, Äpfel, Honig- und Wassermelonen, Mangos, Orangen 
 
  NL Strauchtomaten 5 kg 2,79 
  SP Gurken 300-350 g 14 St 1,29 
  DT Lollo bionda oder rosso je 9 St 1,39 
  DT Chicoree 5 kg 2,99 
   DT Chinakohl 10 kg 1,39 
  NL Möhren mittlere Größe 5 kg 1,19 
   DT Wirsing 7,5 kg 1,39 
   FRZ Hokkaido Kürbis ca. 8 Stück 13 kg 1,69 
   FRZ Romanesco 8 St 2,99 
  SP Zuckermais gekocht 12x2er 1,69/Pk 
 

  NL Metzgerzwiebeln  10 kg 8,95/Sack 
  NL Shiso Kresse Mix 16 Sch 1,11 
 

 

 

Küchenfertig geschnittenes (bitte bis 11 Uhr bestellen!) 
 

 

 

 

99921 Mischsalat Maastricht      1 kg     5,69 
   Eisberg, Endivien, Weißkohl, Radicchio, Zucchini 
99834 Möhren gestiftelt fein 2,5 kg     2,99 
 

99905 Muschelgemüse mittel          2,5 kg     4,79 
 

 

 

SOHNIUS Frischdienst GmbH · Industriepark 38 · 56593 Horhausen 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Art.-Nr.     Artikelbezeichnung             Inhalt        VK je kg/St       
 

VIELFÄLTIGE PREISWERTE GAUMENFREUDEN – EINFACH GUT ! 
 

 

60747 Schwälbchen -Fruchtjoghurt 3,8 % 20x150 g 0,369 
 sortiert 200x150 g 0,349 
 

x4290  Sahne Pudding versch. Sorten  5 kg 2,49 
 Grieß, Latte Macchiato, Schoko, Karamell, Vanille, Nuss-Nougat 

   4299     14290                   14291     14299        24291     54291 
 

    140 Haltbarer Schmand 24 % 12x1 l 4,49  
    615 Gazi Joghurt 3,5 % natur 1 kg Eimer 2,19 
 

1854 Milram Gouda Block 48%  foliert       ca. 15 kg 4,49 
1891/1893 Arla Frischkäse Natur oder Kräuter    je 1,5 kg  6,19/kg 
 

14901 Wachsbrechbohnen                                5/1 Ds 7,99 
79120 Rote Bete Scheiben  5/1 Ds 6,99 
 

Deftige Grünkohlzeit: 
27799 Mettenden geräuchert                 10x100 g 9,99 
75766    TK Grünkohl Pellets                             1x10 kg 1,99              
 
 

Feinkost + Dipps der Woche: 
 

  1731 Manns Schalotten – Aufstrich 500 g 6,59 
95037  Wernsing Zigeunersauce extra  10 l 2,09     
95608/9       Kartoffelsalat Pfälzer Art m. Essig & Öl  5 kg 3,49    
  mit oder ohne Speck, ohne Konservierungsstoffe ! 
95514 Manns Gurkensalat mit Sahne 5 kg 4,79 
 

Getränke Tipp der Woche: 
 

  8230 Hachenburger Westerwald Bräu        24x0,33 l 13,49 
88207 Hachenb. Weizen od. Weizen alk.-frei 20x0,5 l 13,99 
 
 

  TK - Tiefkühlspezialitäten 
 

72782 Panobake Pizza Twist Snack 90x120 g     0,699 
72783 Panobake Hot Dog Snak mit Ketchup 125x110 g 0,599 
 

75128 Seelachsfilet natur 140/160 g 5 kg 8,99 
75206 Hanna Hähnchenbrustfilet natur 120 g 3 kg   9,79 
 

75760    Ardo Rahmspinat                                 4x2,5 kg      2,39              
75835      Rosenkohl 15/25                                  4x2,5 kg      1,89             
75862 Petersilie gehackt                                 8x250 g      1,09 
 

leckere Torten & Kuchen: 
 

70578  Pf. Zitronen-Blechkuchen geschn.          3x1400 g   13,99 
73704  Pf.  Karotten-Nuss-Kuchen ungeschn.    4x2100 g    16,99
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