
      

 Wochenaktion  
 29. Juni - 3. Juli 2026 
 

 

 

  Frisches Obst/Gemüse/Salate 
 

  Herk       Artikelbezeichnung               Inhalt         VK je kg/St        
    
 
  

    CR BIO Bananen ca. 90 St 18 kg 1,99 
  NL Äpfel Jona Prince süß-säuerl. 13 kg 1,49 
  SA Birnen Forelle ca. 80 St 12,5 kg 1,79 
  ZA Trauben blau kernlos 4,5 kg 4,49 
  SP Platt-Pfirsiche „Paraguayo“ 5 kg 2,39 
  ZA Pflaumen rot / blau dicke 5 kg 2,99 
  IT Kiwis mittlere Größe 10 kg = 100 St 0,39 
  SP Wassermelonen kernarm 4-5 St   21 kg 1,39 
  BR Honigmelonen 9 St 1,79 
  BR Galia Melonen 5 St 2,49 
 

„Frisch geschnittene Vitamine:“ 
99733            Obstsalat Fruchtzaubera 3 kg 7,99 
                     Ananas, Äpfel m.Schale, Trauben blau, Melonen, Mangos,  
    Mehrfruchtsaft, konserviert mit Wein- und Ascorbinsäure.  
 
 

  NL Tomaten  6 kg 1,59 
  IT Feldsalat gewaschen 250 g 3,99 
  FRZ Eichblatt rot oder grün 9 St 0,99 
  DT Romana Salat 10 St 1,39 
  DT Kräutermischung (Papier-Rolle)  200 g 4,99 
   für „Frankfurter grüne Sauce“ 
  DT Chinakohl 10 kg 1,39 
  NL Shiso Kresse Mix 16 Schalen 1,29 
  SP Zuckermais gekocht 12x2er 1,69/Pk 
  NL Möhren Riesen   10 kg 1,11 
  DT Kohlrabi 20 St 0,79 
  DT Kräutersaitlinge 1 kg 19,95 
 

Küchenfertig geschnittenes (bitte bis 11 Uhr bestellen!) 
 

 

 

99921 Mischsalat Maastricht                         1 kg    4,99 
   Endivien, Eisberg, Radicchio, Zucchini, Weißkohl 
 

99813 Gurken Scheiben mit Schale            2,5 kg   3,49 
 

99905 Muschelgemüse mittel                      2,5 kg   3,79 
      Möhren, Sellerie, Porree  

 

SOHNIUS Frischdienst GmbH · Industriepark 38 · 56593 Horhausen 

 
 

 
 
 
 

Art.-Nr.     Artikelbezeichnung             Inhalt        VK je kg/St       
 

VIELFÄLTIGE PREISWERTE GAUMENFREUDEN – EINFACH GUT ! 
 

 

60420 Frischli Wackelpudding 20x125 g 0,29 
 sortiert 200x125 g 0,269 
 

x4298  Fruchtquark  versch. Sorten  je 5 kg 2,99 
 Erdbeer, Kirsch, Aprikose, Vanille, Stracciatella 
  14298     24298     44298       54298     74298   
 

    135 Afmo haltbare Schlagsahne 30%  12x1 l 3,79 
   

  1700 Goldsteig Emmentaler Brot 45%       ca.2,8 kg 7,99 
    1891/2/3 Arla Frischkäse natur oder Kräuter        je 1,5 kg    6,39/kg    

  7704 Bratwurst fein vacc. aus der Region  10x120 g 7,99/kg 
  7737 Schweine-Lachse vacc. ca. 3,8 kg 5,99/kg 
 

36360 Tomaten geschält                                    3/1 Ds       3,79 
79430  Apfelmus                                                 5/1 Ds       7,79 

 
 

Feinkost + Dipps der Woche: 
 
 

13827  Manss Frischkäse-Aufstrich Honig-Senf 500 g     6,89  
95503 CS Gurkensalat mit Sahne                          3 kg     5,49/kg  
98024  Manss Kartoffelsalat mit Speck                   5 kg     4,39/kg 
 
 

Getränke Tipp der Woche: 
 
 

48198 / 9 Hachenb. Limmo Zitrone od. Orange 20x0,33 l     13,49 
38200 Hachenburger Pils                               24x0,33 l      13,99 
68200 Hachenburger Radler Natur                24x0,33 l      13,99 
 
 

 

  TK - Tiefkühlspezialitäten 
 
 

75112        Calamaris paniert / vorgebraten             4x2 kg     5,79 
75165        Kabeljau – Filet natur Loins 160/180 g      5 kg    14,99 
 
 

70774 Frosta Italienisches Pfannengemüse         6x1,5 kg    5,59/kg 
75844        Bond. Auberginen Scheiben gegrillt     7x1 kg      6,79 
 

71778  Party Frikadellen                                 240x25 g    0,279 
75223 Hä.-Brustfilet Picata paniert 125 g             3 kg   10,99 
 

75793        Suppengemüse 8-erlei                          4x2,5 kg     1,59             
75798  Kaisergemüse                                        4x2,5 kg    1,99              
75867 Paprika Würfel Mix rot / grün               4x2,5 kg     2,49 
 

Leckere Kuchen & Torten: 
 
 
 

70690 Pf. Eierlikör–Schoko-Sahne-Torte geschn.  4x1400 g  17,99  
73704 Pf. Karotten – Nuss - Kuchen ungeschn.     4x2100 g  16,99 
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