
      

 Wochenaktion  
 20. bis 24. Juli 2026 
 

 

 

  Frisches Obst/Gemüse/Salate 

 

  Herk       Artikelbezeichnung               Inhalt         VK je kg/St        
 

 

 NL/DT Äpfel Elstar 11/12 kg 1,49 
  NL Apfel Pinova 65/70 11 kg 1,49 
   SA Birnen Packham 12,5 kg 2,19 
     IT Trauben hell kernlos 4,5 kg 4,49 
  SP Dicke Pflaumen 5 kg 2,99 
  NL/DT Erdbeeren 10x500 g 3,79 
    IT Pfirsiche gelbfleischig 4 kg 2,99 
  BR Mangos ready to eat 9 St 1,69 
  CO Physalis/Cap Stachelbeere 12x100 g 0,99 
 

„Frisch geschnittene Vitamine:“ 

99741            Obstsalat „Frucht Gigant “    5 kg 6,99 
                     Ananas, Äpfel, Honig- und Wassermelonen, Mangos, Orangen 
 

  NL Gurken  12 St 1,29 
  NL Strauchtomaten 5 kg 1,79 
  NL Fleischtomaten gelegt 7 kg 1,99 
  DT Lollo Bionda oder Rosso je 9 St 1,11 
  IT Rucola 1 kg 7,99 
    DT  Romana Salat 10 St 1,69 
  SP Zucchini 5 kg 1,59 
  NL Möhren Gourmet 5 kg 1,19 
   NL Rote Bete 5 kg 1,49 
  NL Pak Choi Senfkohl „Shanghai“  8 kg 2,49 
  CN Ingwer lose 1 kg 5,99 
  CN Knoblauch geschält vacc. 1 kg 5,99 
 

 

Küchenfertig geschnittenes (bitte bis 11 Uhr bestellen!) 
 

 

99676 Mischsalat Linz                            1 kg     5,99 
   Eisberg, Endivien, Chinakohl, Radicchio, Möhren, Weißkohl 
99834 Möhren gestiftelt fein                2,5 kg     2,99 
99905 Muschelgemüse mittel             2,5 kg 3,79 
   Möhren, Sellerie, Porree 

 
 

SOHNIUS Frischdienst GmbH · Industriepark 38 · 56593 Horhausen 

 
 
 
 
 
 
 

Art.-Nr.     Artikelbezeichnung             Inhalt        VK je kg/St       
 

VIELFÄLTIGE PREISWERTE GAUMENFREUDEN – EINFACH GUT ! 
 

 

60420 Frischli Wackelpudding  20x125 g 0,29 
 sortiert 200x125 g 0,269 
 

x4298  Fruchtquark   versch. Sorten  5 kg 2,79 
 Erdbeer, Kirsch, Aprikose, Vanille, Stracciatella 

 14298            24298         44298          54298        74298      
 

    135 Afmo haltbare Schlagsahne 30 % 12x1 l 3,79 
10757 Türkischer Joghurt 10 % natur 1 kg  3,49 
 

  1854 Milram Gouda Block 48% foliert ca.15 kg 4,79 
 

24508 Salami Scheiben                                       500 g 4,79 
24545 Kasseler Scheiben  500 g 4,99 
57798 Leberwurst fein mit Kalbsfleisch ca. 1 kg 6,99 
 
 

Feinkost + Dipps der Woche: 
 

13827 Manss Frischkäse – Aufstrich Honig - Senf 500 g 6,89 
95063 Märker Honig – Senf - Dressing 3 l 12,99/Ei 
98610 Manss Nudelsalat bunt m. klarem Dressing 1,5 kg 6,99 
 

Getränke Tipp der Woche: 
 

18234 Erdinger Brauhaus Helles 0,0 %  20x0,5 l 15,99 
98218 Bio Lammsbräu Zisch Edel Pils        10x0,33 l     10,49 
 

  TK - Tiefkühlspezialitäten 
 

70787 Frosta Grill-/Pfannengemüse mediteran 6x1,5 kg     8,99/Bt 
75769 Bohnen im Speckmantel 50x40 g 0,59 
 

73529 Hähnchen Griller natur 950 g 9,5 kg 3,29 !! 
 Borgmeyer Qualität 
 

74222 Schw. Cordon Bleu vorgebr. 40x160 g   6,4 kg     7,99 
 

75128 Seelachsfilet natur 140/160 g                     5 kg 9,75 
 

75766    Prinzessbohnen                                   4x2,5 kg      1,99              
75798      Kaisergemüse                                       4x2,5 kg     1,99             
75918 Bonduelle Gemüsemix für Couscous  4x2,5 kg 2,99 
 

leckere Torten & Kuchen: 
 

70562  Pf. Kirsch – Sand - Blechkuchen geschn. 3x1900 g  15,99 
70630  Pf. Käse – Sahne – Torte ungeschnitten   4x1800 g  16,99
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